
  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №11 пос. Нового» 

на 2024/2025 учебный год 

Общие положения. 
Учебный план муниципального казённого общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа №11 пос. Нового» на 2024/2025 учебный год разработан в соответствии с требованиями: 

-федерального закона от 29.12.2012 года №273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

-федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 года № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

-федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 года № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

-федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного 

приказом  Министерства просвещения  Российской Федерации от 17.05.2012 года № 413,  «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» с изменениями, внесенными 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 г. № 732 «О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 
-приказа Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. № 372 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования», зарегистрированного Минюстом РФ 12.07.2023 № 74229, номер 

опубликования: 0001202307130044, дата опубликования: 13.07.2023; 

-приказа Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования», зарегистрированного Минюстом РФ 12.07.2023 № 74228, номер 

опубликования: 0001202307130017, дата опубликования: 13.07.2023; 



-приказа Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. № 372 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования», зарегистрированного Минюстом РФ 12.07.2023 № 74223, номер 

опубликования: 0001202307140044, дата опубликования: 14.07.2023; 
- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения от 22.03.2021 № 115 с изменениями, утвержденными приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 11 февраля, 7 октября, 5 декабря 2022 г., 3 августа 2023 г.; 

-приказа Министерства обороны Российской Федерации и Министерства образования и науки Российской 

Федерации № 96/134 от 24.02.2010 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской 

Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных 

учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждений начального профессионального и 

среднего профессионального образования и учебных пунктах»; 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования учебников» в редакции приказов 

Минпросвещения России от 21.07.2023 № 556, от 21.02.2024 № 119; 

-приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства Просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного общего образования и среднего общего образования 

-приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства Просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

-приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.02.2024 № 110 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России и министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования»; 

  -приказа Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
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федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного общего 

образования»; 
-приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования»; 
          - постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

-постановления  Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 21 марта 2022 года № 9 

«О внесении изменений в санитарно-эпидемиологические правила СП3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)», утвержденные постановлением  Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.06.2020 № 16;  
-постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

-письма Министерства образования РФ от 25.09.2000 г. № 2021/11-13 «Об организации обучения в первом классе 

четырехлетней начальной школы»; 

-письма Министерства просвещения РФ от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 «Об отмене методических рекомендаций»; 

-письма министерства образования Ставропольского края от 01.08.2023 г. № 05-22/12005 «Об организации занятий 

физической культурой в образовательных организациях» 

-письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.05.2012 № МД-583/19 «О методических 

рекомендациях «Медико-педагогический контроль за организацией занятий физической культурой, обучающихся с 

отклонениями в состоянии здоровья»; 

-письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 16.05.2012 №МД-520/19 «Об оснащении 

спортивных залов и сооружений общеобразовательных учреждений; 

-письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 05.2011 г. №03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования»; 



- письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2015. г. № 08-461 «О направлении 

регламента выбора модуля ОРКСЭ»; 

-письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015. г. № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России»; 

-письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.09.2016 г. № 08-1803 «О реализации 

предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

- письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.01.2018 г. № 08-96 «О методических 

рекомендациях по вопросу совершенствования процесса реализации комплексного учебного курса «Основы 

религиозных культур и светской этики» и предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»; 

-письма министерства образования Ставропольского края «Об изучении учебного курса «История Ставрополья» от 

09.07.2021 № 01-23/9384; 

-методических рекомендаций Министерства просвещения России от 30.03.2021 № ВБ-511/08 «вместе с 

«Методическими рекомендациями для общеобразовательных организаций по открытию классов «Психолого-

педагогической направленности в рамках различных профилей при реализации образовательных программ среднего 

общего образования»); 

-методических рекомендаций для руководящих и педагогических работников образовательных организаций 

Ставропольского края по организации образовательной деятельности в 2024/2025 учебном году. 

-Устава муниципального казённого общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №11 

пос. Нового». 

Учебный план общеобразовательного учреждения является основным нормативно-правовым документом, 

регламентирующим организацию и содержание образовательного процесса.   

По решению педагогического коллектива, всех участников образовательного процесса общеобразовательное 

учреждение работает в режиме 5-дневной недели в 1-9 классах и 6-дневной учебной недели в 10-11 классах. 

Учебный план I-IV классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения государственных 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные 

недели, 2-4 классы - 34 учебных недель. 



Учебный план для V-IX классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения государственных 

образовательных программ основного общего образования: продолжительность учебного года -34 учебных недели. 

В X-XI классах предусмотрен 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования на 

основе различных сочетаний базовых и профильных предметов: продолжительность учебного года в 10-11 классах - 34 

учебных недель (не включая летний экзаменационный период и проведение учебных сборов по основам военной 

службы).  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели. 

Общий объем нагрузки в течение дня не превышает: 

- для обучающихся 1-х классов - 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры; 

- для обучающихся 2 - 4 классов - 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры; 

- для обучающихся 5- 6 классов – не более 6 уроков; 

- для обучающихся 7 - 11 классов - не более 7 уроков. 

Продолжительность урока – 40 минут. 

Между началом факультативных занятий и последним уроком -  перерыв продолжительностью не менее 45 минут. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

- проведение учебных занятий в 1 смену; 

 -использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 

35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый, 

один день 5 уроков); 

-организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут; 

- обучение без балльного оценивания занятий обучающихся и домашних заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения.  

  Объем домашних заданий (по всем предметам) не превышает (в астрономических часах): во 2-3 классах -1,5 ч, в 

4-5 классах -2 ч, в 6-8 классах -2,5 ч, в 9-11 классах -до 3,5 ч. 

Учебный план I-IV, V-IX, X классов, реализующий федеральный государственный стандарт начального общего, 

основного общего образования и среднего общего образования, федеральные основные образовательные программы:  

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы по классам. 



В структуре учебного плана выделяются две части: обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на 

изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей). 

В целях создания необходимых условий для освоения каждым обучающимся образовательной программы при 

проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (2-11 классы), «Труд. (технология)» (5-9 классы), а также по 

«Информатике» (7-11 классы), «Физической культуры» (10-11 классы) осуществляется деление классов на группы при 

наполняемости 25 и более человек. 

В 10 классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные учебные сборы по основам военной службы для 

юношей. 

Уровень начального общего образования. 

Учебный план начального общего образования муниципальное казённое общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 11 пос. Нового" (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования) фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное казённое общеобразовательное 

учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 11 пос. Нового", разработанной в соответствии с ФГОС 

начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное казённое общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 

11 пос. Нового" начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 учебных недели.  



Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 

23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем 

максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший ее объем 

приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие 

наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в 

большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине учебной недели. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день 

по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут 

каждый); 

 продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается чередование периодов 

учебного времени и каникул.  Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине 

третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально 



допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

В муниципальное казённое общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 11 пос. 

Нового» языком обучения является русский язык. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор одного из учебных 

модулей осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предмета «Иностранный язык (английский)» осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Нормативный срок освоения ООП НОО - 4 года, что составляет 3039 часа, что соответствует ФГОС -21 не менее 

2954 не более 3345. 

В начальной школе используется учебно-методический комплекс «Школа России» (1-4 классы). 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает обязательные учебные предметы «Русский 

язык» и «Литературное чтение». 

Предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный предмет «Иностранный язык» 

(английский) во 2-4 классах. 

Предметная область «Математика и информатика» включает обязательный предмет: «Математика». 

Предметная область «Обществознание и естествознание» («окружающий мир») представлена учебным предметом  

«Окружающий мир». В его содержание дополнительно включены развивающие модули и разделы социально-

гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена учебным предметом 

««Основы религиозных культур и светской этики» реализуется как обязательный в 4 классах. На основании заявлений 

родителей (законных представителей) обучающихся выбран один из модулей ОРКСЭ «Основы православной культуры». 

В предметную область «Искусство» включены обязательные учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное 

искусство». 

В предметную область «Технология» включен обязательный учебный предмет «Труд (технология)». 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая культура». Данный 

предмет реализуется как обязательный в объеме 2 часа в неделю. Принимая во внимание, что Стратегия развития 

физической культуры и спорта в Российской Федерации на период до 2030 года ( утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 24.11.2020 № 3081-р) к приоритетным направлениям развития сферы 

физической культуры и спорта отнесено обеспечение дальнейшего совершенствования учебного предмета «Физическая 



культура» в системе общего образования, третий час реализуется за счет часов внеурочной деятельности («Футбол» (1-4 

класс), а так же за счет посещения обучающимися спортивной секции «Тхеквондо» (1-4 класс). 

В школе ведется непрерывное экономическое образование. С 1 по 3 класс введен элективный курс «Экономика для 

начальной школы». В 4 классах начинается изучение прикладного курса «Финансовая грамотность», что позволяет 

реализовать интересы учащихся в сфере экономики семьи. Данный курс интегрирован в другие учебные предметы: 

окружающий мир (8ч.), математика (8ч.). 

Уровень основного общего образования. 

Учебный план основного общего образования муниципальное казённое общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 11 пос. Нового" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное казённое общеобразовательное 

учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 11 пос. Нового", разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное казённое общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 

11 пос. Нового" начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 

часов, в 7 классе – 32 часа,  в 8-9 классах – 33 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

В муниципальное казённое общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 11 пос. 

Нового" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов «Иностранный язык (английский язык)», «Информатика», «Труд (технология)» 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет 

– 5338 часов, что соответствует ФГОС-21 не менее 5058 и не более 5848. 

Предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и 

«Литература». 

Предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет «Иностранный язык» (английский).  

В предметную область «Математика и информатика» включены учебные предметы «Математика» и 

«Информатика». В 5–9-хклассах математика традиционно изучается в рамках следующих учебных курсов: в 5–6-х 

классах – курса «Математика», в 7–9-х классах – курсов «Алгебра», «Геометрия» и «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «Информатика» изучается в 7-9 классах.  

Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из обязательных учебных предметов «История» (5-

9 классы), «Обществознание» (6-9 классы), «География» (5-9 классы). В 9 классе предусмотрено 17 часов на изучение 

модуля «Введение в новейшую историю России в рамках предмета «История». 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными предметами «Физика» (7-9 классы), 

«Химия» (8-9 классы), «Биология» (5-9 классы). 

 В рамках ФОП основного общего образования обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» на уровне основного общего образования является продолжением предметной области 

«Основы религиозных культур и светской этики» на уровне начального общего образования. Предметная область 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» реализуется за счет обязательной части и учебного плана и  

включает отдельный учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5 - 6 классах (по 1 

часу в неделю).  



В предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы «Музыка» (5-8 классы), 

«Изобразительное искусство» (5 -7 классы).  

Предметная область «Технология» представлена обязательным учебным предметом «Труд (технология)» (5-9 

классы).  

В целях реализации задач подготовки выпускников основной школы к процедуре итоговой оценки метапредметных 

результатов, основной из которых ФГОС ООО определил «защиту итогового индивидуального проекта, выполненного 

обучающимися в рамках одного или нескольких учебных предметов с целью продемонстрировать свои достижения в 

самостоятельном освоении содержания избранных областей знаний и способность проектировать и осуществлять 

целесообразную и деятельность». 

Предметная область «Физическая культура» включает в себя учебный предмет «Физическая культура» в 5-9 

классах.  Данный учебный предмет «Физическая культура» реализуется как обязательный в объеме 2 часа в неделю. 

Принимая во внимание, что Стратегия развития физической культуры и спорта в Российской Федерации на период до 

2030 года ( утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 24.11.2020 № 3081-р) к приоритетным 

направлениям развития сферы физической культуры и спорта отнесено обеспечение дальнейшего совершенствования 

учебного предмета «Физическая культура» в системе общего образования, третий час реализуется за счет часов 

внеурочной деятельности («Футбол» ( 5 классы), «Шахматы» (6-7 классы), «Волейбол» (8-9 классы), а так же за счет 

посещения обучающимися спортивной секции «Тхеквондо» (5-9 классы). 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена обязательным учебным предметом 

«Основы безопасности и защиты Родины» (8-9 классы).  

В соответствии с требованиями ФОП ООО в целях изучения истории региона за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений введен учебный курс «История Ставрополья» в 5б,6а,7а, 9а, 9б классах (1 час 

в 1 полугодии), в 5а, 5в, 6б, 7б (1 час во втором полугодии), в 8 классе (1 час в неделю).   

В целях реализации интересов, обучающихся 5–7 классов в сфере экономики семьи введен курс «Финансовая 

грамотность» в 5а, 5в,6б классах (1 час в 1 полугодии), в 5б, 6а классах (1 час во втором полугодии), в 7-8 классах (1 час 

в неделю). В 9-х классах курс изучается интегрировано в рамках, следующих учебные предметы: математика (алгебра) (4 

ч.), ОБЗР (6ч.), обществознание (6 ч.). 

В целях формирования функциональной грамотности у обучающихся введен спецкурс «Функциональная 

грамотность «Учимся для жизни» в 5-х классах (по 1 часу), в 7а (1 час во втором полугодии), в 7б (1 час в первом 

полугодии) за счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений. 



Уровень среднего общего образования 

10-11 классы «Психолого-педагогической направленности» 

  универсальный профиль  

Учебный план среднего общего образования муниципальное казённое общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 11 пос. Нового" (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного приказом  Министерства 

просвещения  Российской Федерации от 17.05.2012 года № 413,  «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» с изменениями, внесенными приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 г. № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное казённое общеобразовательное 

учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 11 пос. Нового", разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное казённое общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 

11 пос. Нового" начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 

37 часов.   

Учебный план для 10-11 классов «Психолого-педагогической направленности» разработан на основе 

универсального профиля и предполагает изучения двух предметов на углубленном уровне (математика, литература). 



Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

В муниципальное казённое общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 11 пос. 

Нового" языком обучения является русский язык. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования составляет 2 года 

-  2516 часов, что соответствует ФГОС-21 не менее 2170 не более 2516часов. 

Учебный план предусматривает изучение следующих предметов из обязательных предметных областей: 

предметная область «Русский язык и литература»: учебные предметы «Русский язык» (базовый уровень), 

«Литература» (углубленный уровень); 

предметная область «Иностранные языки»: учебный предмет «Иностранный язык (английский) (базовый уровень); 

предметная область «Математика и информатика» включает в себя «Математику» (углубленный уровень) и 

«Информатику» (базовый уровень).   В 10-11-хклассах математика изучается в рамках следующих учебных курсов: 

«Алгебра и начала математического анализа» (углубленный уровень), «Геометрия» (углубленный уровень), 

«Вероятность и статистика» (углубленный уровень);  

предметная область «Естественно-научные предметы»: учебные предметы «Физика» (базовый уровень), «Химия» 

(базовый уровень), «Биология» (базовый уровень); 

предметная область «Общественно-научные предметы»: учебные предметы «История» (базовый уровень), 

«Обществознание» (базовый уровень), «География» (базовый уровень); 

предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» включает в себя предмет «Основы безопасности и 

защиты Родины» (базовый уровень); 

предметная область «Физическая культура» включает в себя учебные предметы «Физическая культура» (базовый 

уровень). 

В 10 классе «Индивидуальный проект» ведется за счет обязательной части учебного плана. 



Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, распределены следующим 

образом: 

«История Ставрополья» в 10 классе (1 час во втором полугодии), в 11 классе (1 час в неделю); 

       «Основы педагогики» (1 час во втором полугодии) в 10 классе, в 11 классе (1 час в первом полугодии); 

       «Основы психологии» (1 час первом полугодии) в 10 классе и в 11 классе (1 час); 

       «Педагогическая практика. Игровые технологии в обучении и воспитании» (по 1 часу) в 10, 11 классах; 

«Финансовая грамотность» (1 час в первом полугодии) в 10 классе и в 11 классе (1 час во втором полугодии); 

«Начальная военная подготовка» (1 час) в 10 классе; 

«Первая помощь, основы преподавания первой помощи, основы ухода за больными. (1 час) - в 11 классе. 

В соответствии с ФГОС СОО учебный план предусматривает выполнение индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности обучающихся (учебное 

исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме 

в рамках одного или нескольких изучаемых учебных проектов, курсов в любой избранной области деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 

 Индивидуальный проект выполняется в течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного 

учебным планом. Результатом работы над проектом является его защита. 

 

Промежуточная аттестация проводится в сроки, определяемые годовым календарным графиком работы 

МКОУ СОШ № 11 пос. Нового 

Промежуточную аттестацию в обязательном порядке проходят обучающиеся осваивающие основную 

образовательную программу начального общего, основного общего среднего общего образования во всех формах 

обучения, а также обучающиеся, осваивающие образовательные программы МКОУ СОШ №11 пос. Нового по 

индивидуальным учебным планам.   

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок проведения 

промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципальное казённое 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 11 пос. Нового".  



Целью промежуточной аттестации обучающихся является определение степени освоения ими учебного материала 

по пройденным учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) в рамках освоения основных образовательных 

программ общего образования (по уровням общего образования) за учебный год. 

 Промежуточная аттестация в переводных классах проводится в следующих формах: итоговая контрольная работа 

(далее - КР), итоговый тест (далее – Т), итоговый контрольный диктант с грамматическим заданием (далее - Д), техника 

чтения (далее – ТЧ), защита проекта (далее ЗП), сдача нормативов (далее – Н), рисунок (Р). 

 

Учебный 

предмет 

Классы 

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Русский язык Д Д Д Д Д Д Д Д Т Т 

Литературное 

чтение  

ТЧ ТЧ ТЧ - - - - - - - 

Литература - - - Т Т Т Т Т Т Т 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т 

Математика  КР КР КР КР КР - - - - - 

Алгебра - - - - - КР КР КР - - 

Алгебра и 

начала 

математического 

анализа 

        КР КР 

Геометрия - - - - - КР КР КР КР КР 

Вероятность и 

статистика 

- - - - - КР КР КР КР КР 

Информатика  - - - - - Т Т Т Т Т 

Окружающий 

мир 

Т Т Т - - - - - - - 

История  - - - Т Т Т Т Т Т Т 



Обществознание - - - - Т Т Т Т Т Т 

География - - - Т Т Т Т Т Т Т 

Физика - - - - - КР КР КР КР КР 

Химия - - - - - - КР КР КР КР 

Биология - - - Т Т Т Т Т Т Т 

ОРКСЭ - - Т - - - - - - - 

ОДКНР - - - Т Т - - - - - 

Музыка Т Т Т Т Т Т Т - - - 

ИЗО Р Р Р Р Р Р - - - - 

Труд 

(технология) 

Т Т Т Т Т ЗП ЗП ЗП - - 

ОБЗР - - - - - - Т Т Т Т 

Физическая 

культура 

Н Н Н Н Н Н Н Н Н Н 

Промежуточная аттестация проводится один раз в год в качестве контроля освоения части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля), за исключением обучающихся 1 классов.  

При промежуточной аттестации обучающихся применяется пятибалльная система оценивания в виде отметки.  

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                       УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 1-4 КЛАССОВ 

 

 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю  

1а 1б 2а 2б 2в 3а 3б 4а 4б всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык     

(английский) 

0 0 2 2 2 2 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание ("окружающий 

мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 

Итого 20 20 22 22 22 22 22 23 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса           

Экономика для начальной школы 1 1 1 1 1 1 1 0 0 3 

Итого 1 1 1 1 1 1 1 0 0 3 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 23 23 23 23 23 23 23 90 

Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 693 782 782 782 782 782 782 782 3039 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 5-9 КЛАССОВ 

 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю  

5а 5б 5в 6а 6б 7а 7б 8 9а 9б Итого   

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 5 5 6 6 4 4 3 3 3 21 

Литература 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 6 

Информатика 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2/3 2/3 10/11 

Обществознание 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 0 2 2 2 3 3 7 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 4 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 27 27 29 29 30 30 31 32/33 32/33 149/150 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса            

Финансовая грамотность 1/0 0/1 1/0 0/1 1/0 1 1 1 0 0 3 

История Ставрополья 0/1 1/0 0/1 1/0 0/1 1/0 0/1 1 1/0 1/0 3 

Функциональная грамотность "Учимся для жизни" 1 1 1 0 0 0/1 1/0 0 0 0 1 

Итого 2 2 2 1 1 2 2 2 1/0 1/0 8/7 



ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 30 30 32 32 33 33 33 157 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 5335 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 10-11  КЛАССОВ  

 «Психолого-педагогической направленности» 

  универсальный профиль  

 
Предметная область Учебные предметы уровень  10 

2024/2025 

11 

2025/2026 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература У 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Основы безопасности и защиты Родины 

 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 3 3 

 Индивидуальный проект Б 1 0 

Итого   33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  4 5 

Основы психологии ЭК 1/0 1 

Основы педагогики  ЭК 0/1 1/0 

Педагогическая практика ЭК 1 1 



«Игровые технологии в обучении и 

воспитании» 

Финансовая грамотность ЭК 1/0 0/1 

Начальная военная подготовка ЭК 1 0 

Первая помощь, основы преподавания 

первой помощи, основы ухода за 

больными 

ЭК 0 1 

История Ставрополья ЭК 0/1 1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   37 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с санитарными правилами и нормами 

  37 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  1258 1258 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 10-11  КЛАССОВ  

 «Психолого-педагогической направленности» 

  универсальный профиль  

 
Предметная область Учебные предметы уровень  10 

2023/2024 

11 

2024/2025 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература У 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Основы безопасности и защиты Родины 

 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 3 3 

 Индивидуальный проект Б 1 0 

Итого   33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  4 5 

Основы психологии ЭК 1/0 1 

Основы педагогики  ЭК 0/1 1/0 

Педагогическая практика ЭК 1 1 



«Игровые технологии в обучении и 

воспитании» 

Финансовая грамотность ЭК 1/0 0/1 

Начальная военная подготовка ЭК 1 0 

Первая помощь, основы преподавания 

первой помощи, основы ухода за 

больными 

ЭК 0 1 

История Ставрополья ЭК 0/1 1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   37 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с санитарными правилами и нормами 

  37 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  1258 1258 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


